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เรื่องน่ารู้เกี่ยวกับไข่ไก่ และ การฟักไข่
ความจริงเกี่ยวกับ ไข่ไก่   โดย อาจารย์สุวรรณ เกษตรสุวรรณ และอาจารย์ไพฑูรย์ อิงคสุวรรณ 
         ไข่ไก่และไข่เป็ดเป็นอาหารของคนหลายชาติหลายภาษา  ในแง่โภชนาการไข่ขาวและไข่แดงรวมกันจะเป็นอาหารที่สมบูรณ์  ราคาถูก เมื่อเทียบกับเนื้อสัตว์ ซึ่งให้ปริมาณโปรตีนทัดเทียมกัน ในระบบเศรษฐกิจปัจจุบันต้องนับว่า ไก่และเป็ด คือ ผู้ทำอาหารราคาถูกที่คนไม่กินให้เป็นอาหารที่มีคุณภาพดีที่คนกินได้ และเป็นผู้เปลี่ยนคุณภาพอาหารที่มีประสิทธิภาพสูงมากที่เดียว
          ไข่ไก่มีน้ำหนักตั้งแต่ ๕๐-๖๕ กรัมเป็นปกติ โดยเฉลี่ยจะมีน้ำร้อยละ ๖๖ โปรตีนร้อย ละ ๑๓ ไขมันร้อยละ ๑๐  และแร่ธาตุร้อยละ ๑๑ แร่ธาติส่วนใหญ่อยู่ที่เปลือกและเยื่อรองเปลือก เวลาเราปอกไข่ต้มเยื่อรองเปลือกนี้จะหลุดติดเปลือกไข่ผู้ที่ศึกษาการกำเนิดของไก่ได้ตั้งคำถามว่า   ทำไมขณะที่ไข่กำลังเกิดเป็นรูปร่างอยู่ ไก่จะสร้างเยื่อรองเปลือกนี้ห่อหุ้มไข่แดงและไข่ขาวบางส่วนเสียก่อนที่จะเติมไข่ขาวให้ครบจำนวน แสดงว่าไข่ขาวงวดหลังที่เติมลงไปต้องซึมผ่านเยื่อรองเปลือก  แล้วจึงจะสร้างเปลือกแข็งห่อหุ้มรอบฟองไข่
          ไข่แดงเป็นส่วนที่เกิดก่อนจากรังไข่   เมื่อเติบโตและสุกแล้วจึงหลุดจากรังไข่  ผ่านตามท่อไข่ซึ่งจะสร้างไข่ขาวออกหุ้มไข่แดง เป็นการเตรียมสำรองอาหารไว้ให้ลูกไก่ ซึ่งจะเจริญจากเชื้อที่ผสมแล้ว และตั้งอยู่ที่จุดกำเนิดในผนังของไข่แดงไข่ขาว และไข่แดงประกอบไปด้วยน้ำ โปรตีนและไขมัน ไข่ขาวมีโปรตีนมากกว่าไข่แดง  และไข่แดงมีไขมัน  ธาตุเหล็ก  แคลเซียม  ฟอสฟอรัสและมีวิตามิน เอ กับ บี ๑ 
          ไข่สด ไม่มีเชื้อจุลินทรีย์ภายใน มี pH ๗.๕- ๘.๕ คือ เป็นด่างเล็กน้อย  มีแอมโมเนียเล็กน้อยเมื่อไข่ถูกอากาศร้อนตามธรรมชาติ  โดยทั่วไปจะปรากฏว่า น้ำภายในไข่ระเหยออกเรื่อยๆ ไข่ขาวจะค่อยลดความแสดงการแตกตัวของโปรตีน  เชื้อจุลินทรีย์หลายๆ ชนิดจะผ่านรูเล็กๆ ที่เปลือกเข้าไปภายในไข่ได้  ปริมาณแอมโมเนียจะเพิ่มขึ้น ทั้งหมดนี้ทำให้คุณภาพภายในเสื่อมลงทุกขณะ  วิธีป้องกัน คือ หมั่นเก็บไข่เข้าห้องเย็นที่มีอุณหภูมิประมาณ ๑๕ องศาเซลเซียส มีความชื้นในห้องสูงกว่าภายนอกแล้วทำความสะอาด  คือ ขัดหรือล้างสิ่งสกปรกที่ติดเปลือกไข่ออกเสีย  อาจเคลือบน้ำมันแร่ชนิดใสไม่มีกลิ่นจะช่วยให้เก็บไข่สดได้นานๆ 
การฟักไข่ 
          การฟัก แบบหนึ่ง ที่เราสร้างเครื่องมือขึ้นมาเพื่อให้ความร้อนสำหรับฟักไข่ เลียนแบบแม่ไก่เรียก ว่าตู้ฟักไข่ ตู้ฟักไข่ที่สร้างขึ้นนี้สามารถจะทำให้เชื้อในไข่เจริญเติบโตเป็นลูกไก่ได้  สามารถรักษาความชื้นในอากาศให้พอเหมาะกับความต้องการของไข่ฟัก  สามารถถ่ายเทอากาศภายในเพื่อให้การหายใจของลูกไก่ที่กำลังเติบโตในไข่เป็นไปโดยเรียบร้อยไม่บกพร่อง  ความร้อนในตู้ฟักอาจได้มาจากไฟตะเกียงน้ำมันก๊าด ต้มน้ำให้ร้อนและใช้ท่อทองแดงพาน้ำร้อนไหลวนเวียน ทำให้ตู้อุ่นและเชื้อไข่เจริญเติบโตได้ หรืออาจจะใช้ความร้อนจากลวดร้อนไฟฟ้าก็ได้ผลเท่ากัน ปัจจุบันตู้ฟักไข่ส่วนมากใช้ไฟฟ้า
          ด้วยเหตุผลที่ว่าการควบคุมความร้อนให้ได้ระดับคงที่ได้ผลดี   กระทำได้ง่าย  นอกจากความร้อนเราก็ได้เพิ่มเครื่องให้ความชื้นอีกด้วย  เครื่องให้ความชื้นอย่างง่ายที่สุดเป็นถาดแบนๆ  ใส่ทรายและใส่น้ำร้อนลงไป เมื่อน้ำร้อนระเหยเป็นไอน้ำ  ก็จะทำให้อากาศภายในตู้ฟักชื้นมากชื้นน้อยได้ แล้วแต่ว่าเราใช้ถาดกว้างหรือแคบเพียงใด และให้น้ำร้อนบ่อยเพียงใดสำหรับเครื่องที่ใช้ไฟฟ้า  และสามารถฟักไข่ได้มากเป็นจำนวนพันฟองขึ้นไป  นิยมใช้เครื่องปั่นความเร็วสูงเพื่อเปลี่ยนน้ำให้เป็นละออง แล้วผสมกับอากาศร้อนก็จะได้ไอน้ำและได้ความชื้นสูงตามต้องการ  ผู้ใช้เครื่องสามารถจะตั้งได้ว่าต้องการความชื้นในอากาศภายในตู้ฟักมีสูงเพียงใด  วัดความชื้นสูงหรือต่ำเป็นความชื้นสัมพัทธ์  ซึ่งมีหน่วยเป็นร้อยละของความชื้นสูงสุดที่อากาศ ณ อุณหภูมิจะอุ้มไอน้ำไว้ได้
รายละเอียดเกี่ยวกับระยะเวลาฟักของไข่ ชนิดต่างๆ มีดังนี้
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ในการฟักไข่  มีเรื่องน่าสนใจเกี่ยวกับการกลับไข่ ตามหลักวิชาไข่ที่เข้าตู้ฟักไข่ จะต้องได้รับการกลับอย่างน้อยวันละ ๓ ครั้ง อย่างมากอาจจะถึง วันละ ๔๘ ครั้งก็ได้ นับตั้งแต่วันที่สองที่เข้าตู้ฟักจนกระทั่งถึงวันที่ ๑๘ คืออีก ๓  วัน  ลูกไก่จะออกจากไข่จึงจะหยุดกลับไข่ สำหรับไข่สัตว์ปีกอื่นๆ ก็เช่นเดียวกัน  ควรหยุดกลับไข่ ๓-๔ วัน ก่อนถึงกำหนดออกจากไข่ เหตุผลในการกลับไข่นี้มีอยู่ว่าเมื่อเชื้อของพ่อไก่ผสมกับไข่ของแม่ไก่เป็นเชื้อของตัวอ่อนซึ่งจะเจริญเติบโตได้ต่อไปแล้ว  เชื้อลูกไก่หรือเชื้อตัวอ่อนนี้จะอยู่ที่จุดหนึ่งของผนังหุ้มไข่แดงบ้างก็เรียกเชื้อนี้ว่าจุดกำเนิด  จุดกำเนิดนี้จะพยายามลอยขึ้นด้านบนอยู่เสมอ ฉะนั้นไม่ว่าจะวางไข่อย่างใด ไข่แดงจะค่อยๆ หมุนตัวเพื่อให้จุดกำเนิดอยู่ด้านบนสุด  ในระยะฟักตอนต้นไข่ขาวยังข้นอยู่ ไข่แดงลอยอยู่ท่ามกลางไข่ขาว และไข่ขาวจะป้องกันมิให้ไข่แดงลอยขึ้นมาชิดเปลือกไข่  แต่เมื่อฟักไปได้หลายๆ วัน ไข่ขาวแปรสภาพและมีน้อยลง จุดกำเนิดซึ่งเจริญเติบโตเป็นตัวอ่อนก็ยังลอยขึ้นข้างบนและสามารถจะลอยเข้าชิดเปลือกไข่ทุกขณะ  หากปล่อยทิ้งไว้ให้ชิดเกินไป ตัวอ่อนไก่จะติดเยื่อเปลือกไข่ เป็นสาเหตุให้เชื้อตายได้  วิธีแก้เราเรียนโดยสังเกตจากแม่ไก่ว่า แม่ไก่จะใช้เท้าของมันขยับไข่ที่มันฟักอยู่ให้กลิ้งไปกลิ้งมาโดยทั่วกันอย่างน้อยวันละ ๕ หน เพื่อให้โอกาสเชื้อหรือตัวอ่อนที่กำลังเจริญเติบโตได้เคลื่อนไปมาไม่ลอยเข้าไปติดเยื่อเปลือกไข่ฉะนั้นเมื่อเราฟักไข่ในตู้ฟักก็อาจจะใช้มือหมุนกลับไข่จากข้างบนให้ลงไปอยู่ข้างล่าง หรือว่าถ้าตู้ฟักวางไข่โดยตั้งทางด้านป้านขึ้นก็ให้เปลี่ยนมุมตั้งจะได้ผลเท่ากัน
มีคำถามที่ชอบถามกัน คือว่าลูกไก่เกิดจากไข่ขาวหรือไข่แดง คำตอบอาจจะตอบสั้นๆไม่ได้ตามที่เราทราบแล้ว ว่าเชื้อลูกไก่ หรือจุดกำเนิดมิใช่ไข่แดง และก็ไม่ใช่ไข่ขาว แต่อยู่ที่ผนังหุ้มไข่แดง จุดกำเนิดนี้เมื่อเจริญเติบโตเป็นเชื้อลูกไก่ก็ได้อาศัยอาหารซึ่งย่อยมาจากไข่แดงและ ไข่ขาวด้วย มาสร้างตัวของมันเอง ฉะนั้นอวัยวะต่างๆเนื้อหนังกระดูกขนจึงมาจากไข่แดง และไข่ขาวนอกจาก นั้นการสร้างกระดูกต้องใช้ธาตุแคลเซียมและฟอสฟอรัส ซึ่งในไข่ขาวและไข่แดงมีน้อยมาก เชื้อลูกไก่ต้องเอาแร่ธาตุนี้มาจากเปลือกไข่ ฉะนั้นถ้าเราช่างสังเกตจะเห็นว่าเปลือกไข่ก่อนฟักนั้นค่อนข้างจะหนา และแข็งแรง แต่เมื่อลูกไก่ฟักออกจากไข่ เปลือกไข่ที่เหลืออยู่แม้จะไม่บางลงแต่กรอบเปราะและมีน้ำหนักหายไป
         ลูกไก่เมื่อแรกฟักออก  ตัวจะเปียกแล้วจึงค่อยๆ แห้ง  เมื่อแห้งแล้วขนจะฟูอ่อนนุ่ม  และดูสวยน่ารักน่าลูบคลำ แต่บางครั้งเราอาจจะเห็นลูกไก่บางรุ่นที่ขนไม่ฟู  ดูเหมือนกับว่ามีอะไรเคลือบตัวทำให้ตัวลีบ และลูกไก่มักมีน้ำหนักค่อนข้างเบาสาเหตุหนึ่งที่ทำให้เป็นเช่นนั้น  คือ ความชื้นของอากาศภายในตู้ฟักต่ำเกินไป ทำให้น้ำภายในไข่ระเหยออกมากในขณะฟัก จึงได้ลูกไก่ตัวเล็กและขนไม่ฟู อาการเช่นนี้มักเกิดขึ้นง่ายในระหว่างฤดูหนาว ซึ่งเป็นฤดูที่อากาศมีความชื้นต่ำ  และถ้าผู้ฟักไข่เป็นผู้มีความระแวดระวังก็แก้ไขได้ โดยคอยเพิ่มความชื้นในตู้ฟักให้สูงพอดีกับความต้องการ  แต่การเพิ่มความชื้นจนเกินต้องการก็มีผลเสีย เพราะน้ำภายในไข่ฟักระเหยออกได้น้อย  มีน้ำเหลืออยู่ในฟองไข่มากกลับจะเป็นอันตรายแก่ลูกไก่
          เมื่อลูกไก่ออกจากไข่แล้วไม่นานนัก มันก็ยืนได้แล้วเดินได้ ไม่ช้าก็วิ่งได้ภายใน ๑-๒ วันในท้องของลูกไก่เมื่อฟักออกจะมีถุงไข่แดงเหลืออยู่เป็นเสบียงติดตัว  ใช้เป็นอาหารไปได้ถึง ๓ วันด้วยเหตุที่ธรรมชาติจัดเสบียงสำรองให้ลูกไก่ดังนี้ ผู้เลี้ยงไก่จึงสามารถขนส่งลูกไก่เจี๊ยบเป็นระยะทางไกลๆ ได้โดยไม่ต้องเป็นห่วงเรื่องการหาน้ำหาอาหารให้มันกินระหว่างเดินทาง  เราจะเห็นเขาส่งลูกไก่ จากกรุงเทพฯ ไปเชียงราย หรือหาดใหญ่ได้โดยสะดวก หรือแม้จะส่งทางเครื่องบินรอบโลกก็ได้ลูกไก่ย่อยอาหารสำรองจากถุงไข่แดงใช้เลี้ยงตัวในระยะ ๓ วันแรกนี้จึงไม่หิว แต่เราจะต้องระมัดระวังว่ากล่องบรรจุลูกไก่ขณะเดินทางนี้มีความอบอุ่นพอดี และมีอากาศถ่ายเทเพียงพอสำหรับการหายใจ
การเก็บไข่ควรนำด้านแหลมลง
การวางไข่โดยเอาด้านแหลมลงและให้ด้านป้านอยู่บน ไข่แดงที่มีน้ำหนักเบากว่าไข่ขาว แม้จะพยายามลอยตัวขึ้นบนแต่ก็จะปะทะกับโพรงอากาศที่อยู่ทางด้านป้านไม่ปะทะกับเปลือกไข่ ไข่แดงจึงอยู่กลางใบหากเราเปลี่ยนเอาทางด้านป้านลงไข่แดงจะลอยขึ้นไปติดที่เปลือกไข่ทำให้ไข่แดงแตกง่ายเวลาตอก การเก็บไข่จึงควรนำด้านแหลมลงทุกครั้ง
การเลือกไข่ฟัก
ลักษณะของไข่ที่นำเข้าฟักควรเลือกและปฏิบัติดังนี้
1. ไข่ฟักควรมีเปลือกไข่สม่ำเสมอไม่ขรุขระหรือบาง ไม่บูดเบี้ยว ไม่บุบร้าว ไข่ไม่ใหญ่หรือเล็กผิดปกติ และไข่ไม่สกปรกเกินไป หากเปรอะเปื้อนควรใช้กระดาษทรายหยาบขัดหรือใช้มีดขูดออก
2. ไข่ฟักควรเก็บไว้ในตะกร้าโปร่ง ไม่ควรเก็บไว้นานเกิน 7 วัน ถ้าเกินต้องกลับไข่วันละ 1 ครั้ง ไข่ฟักควรวางตามแนวนอนหรือให้ด้านป้านหันขึ้นตรงหรือเอียงขึ้นบนก็ได้

หลักการของตู้ฟักไข่
ลักษณะของตู้ฟักไข่นั้นไม่มีรูปร่างสัณฐานที่แน่นอน จะเป็นแบบกลมหรือเหลี่ยมก็ได้ มีหลักการง่าย ๆ ดังนี้ คือ ความร้อนคงที่ ความชื้นพอเหมาะ และการระบายอากาศดี
1. ความร้อนคงที่ ตู้นี้ใช้หลอดไฟฟ้าเป็นตัวทำความร้อน มีตัวตัดไฟ (เวฟเฟอร์) เป็นตัวควบคุมอุณหภูมิ อุณหภูมิในตู้ฟักไข่ (วัดที่ระดับไข่ฟัก) จะตั้งที่ 102 องศาฟาเรนไฮด์ ตลอดเวลา ถ้าอุณหภูมิในตู้ฟักไข่เปลี่ยนแปลงบ่อย ๆ ลูกไก่ทีเกิดมาจะพิการหรืออ่อนแอมาก เพราะฉะนั้น อย่าเปิดตู้บ่อย ๆ 
2. ความชื้นพอเหมาะ ความชื้นภายในตู้ฟักได้จากการระเหยของน้ำในถาดใส่น้ำ ซึ่งวางไว้ใต้ตะแกรงไข่ฟัก ถ้าความชื้นน้อยก็จะมีลูกไก่ขนแห้งติดเปลือกมาก และมีอัตราการตายสูง ไข่ฟักยิ่งอายุมาก ยิ่งต้องการความชื้นมาก ถ้าไข่ฟักมีเปลือกบางก็ต้องการความชื้นเพิ่มขึ้นด้วย การเพิ่มความชื้นทำได้โดยเพิ่มถาดใส่น้ำมากขึ้น หรือนำน้ำอุ่นจัดใส่ในถาดใส่น้ำ หรือพรมน้ำอุ่นให้เป็นฝอย การพิจารณาอย่างง่ายว่าความชื้นพอเหมาะหรือไม่นั้นดูได้จากการส่องไข่ฟักดูขนาดของช่องลม ซึ่งอยู่ทางด้านป้าน ถ้าช่องลมมากกว่าหนึ่งในสามของไข่แสดงว่าความชื้นน้อย ปัญหานี้ไม่น่าวิตกถ้าฟักไข่ไปหลายรุ่นแล้วจะเกิดความชำนาญขึ้นเรื่อย ๆ 
3. การระบายอากาศดี ไข่ฟักมีความต้องการอากาศหายใจเหมือนกัน และคายก๊าซคาร์บอน ไดออกไซด์ทางรูเปลือกไข่ หากการระบายอากาศไม่ดีพอ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ก็จะเป็นอันตรายแก่ไข่ฟัก สำหรับตู้นี้เจาะเป็นช่องอากาศ 4 ช่องทางด้านข้าง ๆ ละ 2 ช่องและเปิดตลอดเวลา
การกลับไข่
การหลับไข่ฟักเป็นสิ่งจำเป็นมาควรกลับไข่วันละ 3-8 ครั้ง ทั้งนี้ เพื่อป้องกันไม่ให้ลูกไก่ติดเปลือกไข่ วิธีกลับไข่ทำได้โดยการใช้ฝ่ามือปากไข่ให้เคลื่อนที่ไปจากเดิม อย่าให้ไข่ฟักเอาด้านแหลมขึ้นข้างบน
การส่องไข่
เมื่อฟักไข่ไปได้ระยะหนึ่งควรจะส่องไข่ฟักเพื่อคัดเอาไข่ที่ไม่มีเชื้อ ไข่ที่เชื้อตายหรือไข่เสียออก ทั้งนี้เพราะไข่ที่เสียหรือเชื้อตายอาจจะมีผลให้ไข่ฟักใบอื่นเสียไปด้วย การส่องไข่ควรส่องไข่ในวันที่ 7, 14, และวันที่ 18
การฆ่าเชื้อภายในตู้ฟัก
การฆ่าเชื้อภายในตู้ฟักไข่ควรทำอย่างยิ่ง ทั้งนี้เพราะไข่ที่เข้าฟักก็ได้ เช่น โรคนิวคาสเซิล โรคขี้ขาว หรือโรคที่ติดต่อทางเดินหายใจ เป็นต้น ตู้ฟักไข่โดยทั่วไปนิยมฆ่าเชื้อด้วยวิธีรมยาด้วยฟอร์มาลินกับด่างทับทิม แต่ตู้ฟักไข่ชนิดนี้ฆ่าเชื้อด้วยการล้างทำความสะอาดแล้วตากแดดให้แห้ง 

แหล่งที่มา  เทคโนโลยีชาวบ้าน ปีที่ 2 ฉบับที่ 18 (ฉบับรวมเล่ม ปี 2) เดือน มีนาคม 2533 
สรุปขั้นตอนการจัดการไข่ฟัก

● คัดเลือกไข่ไก่ที่จะเข้าฟักให้มีขนาด 50-65 กรัม มีรูปร่างไข่ปกติผิวเปลือกไข่เรียบ สม่ำเสมอ เปลือกหนาและไม่บุบร้าว 

● รมควันฆ่าเชื้อโรคก่อนนำเข้าห้องเก็บไข่ทุก ๆ ครั้ง 

● เก็บรวบรวมไข่เข้าตู้ฟักทุก ๆ 3-7 วัน ด้วยอุณหภูมิ 60-65 องศา F ความชื้น 75-80% หรืออุณหภูมิตุ้มเปียก 68 องศา F 

● กลับไข่ในห้องเก็บไข่ทุก ๆ วัน ๆ ละ 1 ครั้ง โดยการขยับถาดไข่ให้โยกเล็กน้อย หรือขยับถาดพอที่จะทำให้ไข่เคลื่อนที่ จากที่ ๆ อยู่เดิม 

● ก่อนนำไข่เข้าตู้ฟักให้นำไข่ออกจากห้องเย็นผึ่งอากาศในอุณหภูมิห้องไม่น้อยกว่า 12 ชั่วโมง หรือหนึ่งคืนก่อนนำเข้าตู้ฟัก 

● เดินเครื่องตู้ฟักไข่ก่อนนำไข่เข้าตู้อย่างน้อยไม่ต่ำกว่า 6 ชั่วโมง และตั้งอุณหภูมิและความชื้นดังนี้ 
	อายุการฟักไข่ 
	อุณหภูมิ
	ความชื้น

	
	องศา C
	องศา F
	%RH
	ตุ้มเปียก

	1 - 18 วัน
	37.77
	100
	60
	84
	องศา F

	18 - 21 วัน
	37.2
	99
	 61-65 
	 86-88 
	องศา F


RH = Relative Humidity
รมควันฆ่าเชื้อโรคอีกครั้งหนึ่งหลังจากจัดไข่เข้าตู้ฟักเรียบร้อยแล้วโดยใช้ด่างทับทิม 17 กรัม + ฟอร์มาลีน 40% 30 ซีซี ต่อปริมาตรตู้ฟัก 100 ลูกบาศก์ฟุต ขณะที่รมควันให้ ปิดช่องอากาศเข้า-ออก และฝาตู้ฟักทั้งหมดเป็นเวลา 20-25 นาที แล้วจึงเปิดฝาตู้และช่องอากาศเดินเครื่องอีก 30 นาที จากนั้นดำเนินการเปิดจัดการอื่น ๆ ตามปกติ 

ปรับรูอากาศเข้าและรูอากาศออกตามอายุของการไข่ฟัก ไข่ฟักอายุ 1-8 วัน ปรับรูอากาศเข้าให้เปิด 1 ใน 3 รูอากาศออก 1 ใน 2 และไข่ฟักอายุ 18-21 วัน หรือระยะที่เตรียมลูกไก่ออกให้เปิดรูอากาศเข้าและออกเต็มที่ ในกรณีที่เปิดรูอากาศออกเต็มที่แล้วทำให้ความชื้นต่ำกว่าที่กำหนดในมาตรฐาน ให้เปิดรูอากาศออก 3 ใน 4 และเพิ่มถาดน้ำในตู้ฟักไข่ให้มากขึ้น 

เติมน้ำในถาดใส่น้ำอย่าให้ขาดและตรวจสอบกับอุณหภูมิของปรอทตุ้มเปียกให้ได้ 84-86 องศา F ถ้าหากอุณหภูมิต่ำกว่านี้ ให้เพิ่มถาดน้ำให้มากขึ้นจนได้อุณหภูมิตามต้องการ 

บันทึกอุณหภูมิและความชื้นทุก ๆ วัน ๆ ละ 2 ครั้ง คือเวลาเช้า 7-8 น. และบ่าย 14-15 น. บันทึกลงในสมุดปกแข็งสำหรับใช้กับโรงฟักไข่โดยเฉพาะตามแบบฟอร์มและเปรียบเทียบกับมาตรฐาน 

บันทึกอุณหภูมิและความชื้นของตู้ฟักไข่ประจำเดือน
	วันที่
	เวลาเช้า 7-8 น.
	เวลาบ่าย 14-15 น.

	
	อุณหภูมิ
(องศา F)
	ความชื้น
(องศา F)
	อุณหภูมิ
(องศา F)
	ความชื้น
(องศา F)

	1
2
3
4
.
.
.
30
	 
	 
	 
	 

	เฉลี่ย
	 
	 
	 
	 


กลับไข่ทุก ๆ ชั่วโมง หรือกลับตลอดเวลา ในกรณีตู้ฟักที่ใช้คันโยกสำหรับกลับไข่ ให้กลับวันละ 5-6 ครั้ง 

ส่องไข่เชื้อตายและไม่มีเชื้อออกเมื่อฟักได้ 7, 14 และ 18 วัน แล้วลงบันทึกในแบบฟอร์มการฟักไข่ของแต่ละรุ่นในสมุดปกแข็งประจำโรงฟักไข่ โดยบันทึกเป็นรุ่น ๆ ละ สัปดาห์ติดต่อกัน 
บันทึกประวัติการฟักไข่ไก่
	รุ่นที่
	วันที่
	จำนวน
	ส่องไข่ 7 วันแรก
	เชื้อตาย
	เหลือ
	การฟักออก
	หมายเหตุ

	
	เข้าพัก
	เข้าฟัก
	ไม่มีเชื้อ
	เชื้อตาย
	14 วัน
	18 วัน
	
	ตัว
	%
	

	





	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


ย้ายไข่อายุ 18 วัน ไปฟักในตู้เกิด (Hatcher) โดยให้ไข่นอนนิ่งบนถาดไข่และไม่มีการกลับไข่ในระยะนี้ในช่วง 3 วัน สุดท้ายนี้ตัวอ่อนจะเติบโตมาก สร้างความร้อนขึ้นได้เองในตัวอ่อน จึงต้องลดอุณหภูมิของตู้เกิดให้เหลือ 98.9-99 องศา F แต่ความชื้นตุ้มเปียกเพิ่มขึ้นเป็น 86 องศา F ตู้ฟักไข่บางตู้เกิดอยู่ชั้นล่าง ซึ่งการออกแบบส่วนใหญ่แล้วอุณหภูมิของชั้นล่างจะต่ำกว่าชั้นบนอยู่ประมาณ 1 องศา F ดังนั้นจึงต้องตั้งอุณหภูมิชั้นบนให้เป็น 100 องศา แล้วชั้นล่างจะเป็น 99 องศา F พอดีในกรณีเช่นนี้เราเพียงแต่เติมน้ำในถาดใส่น้ำให้เติม หรือเพิ่มถาดน้ำให้ได้ความชื้นตามที่ต้องการ 

ย้ายลูกไก่ออกจากตู้เกิดใน วันที่ 21 ของการฟัก บันทึกข้อมูลจำนวนลูกไก่ที่เกิดและตายโคมในวันที่ 22 คัดลูกไก่ที่ไม่สมบูรณ์และอ่อนแอออกพร้อมทั้งบันทึกความแข็งแรงปกติหรือข้อสังเกตในช่องหมายเหตุของแต่ละรุ่น นำถาดไข่ที่เปรอะเปื้อนขี้ของลูกไก่แช่ไว้ในถังน้ำและใช้แปรงขัดให้สะอาดล้างด้วยน้ำจืดอีกครั้ง แล้วนำไปตากแดดฆ่าเชื้อโรค ทำความสะอาดช่องที่เกิดลูกไก่ ปัดกวาดขนลูกไก่ออกและใช้ผ้าชุบน้ำเช็ดถูพื้นและชั้นวางถาดพร้อมทั้งเอาผ้าชุบน้ำละลายด่างทับทิมเช็ดถูพื้น และชั้นวางถาดไข่ทุก ๆ ครั้ง ที่มีการนำลูกไก่ออกจากตู้ 

ล้างถาดใส่ไข่ที่ใช้สำหรับวางไข่ฟักอายุ 1-18 วัน ทุก ๆ สัปดาห์ก่อนนำไปใส่ไข่ฟักพร้อมทั้งทำความสะอาด กวาดฝุ่นบนหลังตู้ไม่ให้มีใยแมงมุมและวัสดุอื่น ๆ อุดตันช่องอากาศออก ซึ่งส่วนใหญ่จะอยู่บนหลังตู้ฟักทุก ๆ ตู้ให้ทำความสะอาดทุก ๆ เดือน ๆ ละ 1 ครั้ง การปิดตู้ทำความสะอาดครั้งละ 1-2 ชั่วโมง จะไม่มีผลกระทบต่อการฟักไข่ ดังนั้นทุก ๆ ครั้ง ที่ทำความสะอาดภายในตู้ฟักจึงสมควรปิดเครื่องก่อน ป้องกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นจากไฟช๊อตและพัดลมตี 
